


	

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

အံ့ေခါငမ္ငး္

♥	♥	♥

အံ့ေခါငမ္ငး္	သို႔	မဟတု	္ကငး္ၿမးီေကာက္

ကၽြနမ္က	သ႕ူကို	“	ကငး္ၿမးီေကာက”္	ဟ	ုနာမည	္၀ကွေ္ပးထားပါတယ။္

ကငး္ၿမးီေကာကဆ္ို	တာ	သတ၀ၱါမာွ	အေကာကင္ယင္ယေ္လး	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္

အဆပိျ္ပငး္ေသာ	သတ၀ၱါတညး္။

အေံခါငမ္ငး္သညလ္ညး္	အေကာငင္ယင္ယေ္လး	ျဖစ၏္	။

လေူကာငင္ယ႐္ံုမဟတု။္	အသက	္လညး္	ငယသ္ည။္	အသက	္၃၀	ေအာကလ္မူာ်း	ကို	“	လငူယ္

”	ဟ	ုသတမ္တွလ္ွ်င	္သသူညလ္ငူယ	္ျဖစ၏္	။	သ႕ူအသကက္	၃၀	ျပည့္ဖို႔အေတာ္

လိုေသးသည။္	သို႔	ပါလက်	္သ႔ူ႐ိုကခ္က်မ္ာ်း	က	ျပငး္၏	။

သကူ	Hot	News	ဂာ်နယမ္ာွ	အလပုလ္ပုခ္ဲ့ဖးူသည။္	ထိုဂာ်နယမ္ာွ	တနုး္က

သ႔ူကို	မတွမ္တွ	္သားသားမရွိခဲ့ေခ။်	႐ံုးခနး္သို႔	တစခ္ါတစရ္မံ	ွသြားတကေ္သာ	ကၽြနမ္ႏငွ့္

သတငး္လိုကေ္နေသာ	သ	ူမရငး္ႏွီးခဲ့ေပ။

တစရ္ကေ္တာ	္၀ငႏ္ငွး္ဆမီာွ	လပုေ္သာ	အခမး္အနားသိုု႔သြားစဥ	္လအူပုထ္မဲွ

တစမ္ငထ္လာ	ၿပးီ	“	အနတ္ႏီငွး္	”	ဟ	ုအားရပါးရ	ႏႈတဆ္ကလ္ာသ	ူလငူယေ္လးကို	ကၽြနမ္က

မမတွမ္။ိ	သည့္အခါ	သကူ	ၿငမိမ္ေနေပ။	“	Hot	News	တနုး္ကေလ	”	ဟ	ုသ႔ူကိုယသ္ူ

မတိဆ္ကသ္ည။္	ကၽြနမ္က	သ႔ူကို	မမတွမ္ျိခငး္အတြက	္လံုး၀စတိမ္ဆိုးသည့္အျပင	္ပကတျိဖဴ



စငစ္ြာ	တစၿ္ပိဳ	ငန္ကတ္ညး္မာွ	ပင	္သြက	္လကၿ္ပံဳ	း	ရႊငစ္ြာ	ကၽြနမ္ကို	ႏႈတဆ္ကေ္နေလသည။္

ကၽြနမ္က	ထံုးစအံတုိငး္	“	ေၾသာ	္.	.	.	ေအးေအး”	ဟပု	ဲျပနေ္ျပာႏုိငခ္ဲ့၏	။	မ်ိဳ	း

ဆကသ္စလ္ငူယေ္လးေတြ	မိုးဦးကမ်ႈ	ေိပါကသ္လို	အၿပိဳ	ငအ္	႐ိုငး္ေပၚလာျခငး္အတြက္

၀မး္သာရ၏	။	တစဦ္းစကီို	မမတွမ္ႏိုိငျ္ခငး္အတြက	္ကေလးေတြ	ကလညး္

ခြင့္လႊတၾ္ကပါသည။္

“	သားတို႔သ႔ူငယခ္င်း္တစစ္	ုHot	News	က	ထြကခ္ဲ့ၿပ။ီ	ဂာ်နယတ္စခ္လုပုမ္လို႔၊

စစိစေ္ရး	မာွ	အစစခ္ၿံပးီၿပ	ီ”	သတငး္ေျပာသကူ	လပူေအာင	္ျဖစ၏္	။	သ႔ူကိုေတာ	့မတွမ္သိည။္

သကူ	Face	မဂၢဇငး္	မာွ	စာျပငအ္ေတာ	္ၾကာလပုခ္ဲ့သ၊ူ	႐ံုးမာွ	ၿမသဲမူို႔	မတွမ္ေိနျခငး္	ျဖစ၏္	။

လပူေအာငေ္ျပာေသာ	သငူယ	္ခင်း္တစစ္ုု	လငူယေ္တြ	ခည်း္စၿုပးီ	ဂာ်နယလ္ပုမ္ည္

ဆိုသည့္အပုစ္တုြင	္ဤအေကာငင္ယေ္လး	လညး္	ပါေလသည။္

ဂန်ယအ္သစ၊္	မဂၢဇငး္အသစလ္ပုမ္ည	္ဆိုလွ်င္

ကၽြနမ္ဘယေ္တာမ့အွားမေပးခဲ့ပါ။	အေတြ	႔	အႀကံဳ	အရ	ကၽြနမ္	စတိပ္သူည။္	႐ႈံးမာွ	ပဟဲု

တြကသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္ႏတုမ္ဖွြင့္မေျပာပါ	ေကာငး္ပါ	တယ။္	ဘာေရး	ေပးရမလဟဲသုာ

အားေပးေလရ့ွိခဲ့၏	။	ယခလုညး္	သတူို႔လငူယေ္တြ	ခည်း္	ဂာ်နယ	္လပုမ္ည	္ဆိုုေသာ	အခါ

ကၽြနမ္အေနႏငွ့္	လႀူကးီေနရာမာွ	အတကႏ္ုိငဆ္ံုး(မမိတိကေ္သာ	အတက	္ပညာ	.	.	.	စာေရး

သားျခငး္)	ျဖင့္	ကညူ႐ီံုသာရွိသည။္

ဤသို႔	ျဖင့္	.	.	.	“	သေံတာ	္ဆင့္	”	တြင	္ကၽြနမ္	ေရး	ျဖစ၏္	။	မေရး	၍	လညး္မ

ျဖစ။္	သတူို႔ဂာ်နယ	္ထြကခ္ါစအခ်ိနတ္ြင	္ကၽြနမ္က	City	Star	Hotel	တြင	္႐ံုးထိုငသ္ကဲ့သို႔

ေန႔စဥေ္နရာယၿူပးီ	စာေရး	ေန	ေလရာဂာ်နယ႐္ံုးတငမ္ည	္	့ရကေ္ရာကတ္ုိငး္	စစိစေ္ရး

႐ံုးတာ၀နခ္	ံလပူေအာငက္	.	.	.	“	အနတ္	ီႏငွး္၊	သား၀ငယ္မူယေ္နာ	္.	.	.	”	ဟုုလာေလရ့ွိရာ	မ

ျဖစမ္ေနေရး	ခ့ဲရ၏	။	တစစ္ံုတစရ္ာ	၀နခ္ရံလွ်င	္ထိုအခ်ိနက္တညး္က	သတူို႔သည	္စာမခူကို

အျမင့္ဆံုးေပးသျဖင့္	ေရး	ရတာ	ခင်း္အတတူ	ူႏစွ	္ေစာင	္ဖိုး(ႏစွ	္ဆ)	ရေသာ	ဂာ်နယက္ို	စာေရး

ဆရာမ	ာ်း	အေနျဖင့္	(ကိုယ႔္ဆဖီိုးဆနဖ္ိုးအတြက)္	စတိတ္မိး္	ညႊတၾ္ကသညမ္ာွ

သဘာ၀ကသ်ညဟ္ုု	ဆိုလိုကခ္င်ပ္ါ၏	။



ပထမတြင	္သတူိုု႔	“	သေံတာ	္ဆင့္	”	ကို	လထူကု	မႏစွသ္က္္	ျခငး္မာ်း	ေသာ

ပါတတီစခ္၏ု	သတငး္ဂာ်နယဟ္	ုယဆူေတြ	းထငခ္ဲ့ၾကသည။္	အမာ်း	ကေတာ	့သတူို႔န႔ဲကငး္တာ

ဘာရွိလို႔လ.ဲ	.	.	ဟ	ုစတိေ္လွ်ာၿ့ပးီေရး	ၾကသည။္	“	လွ်ာမာွ	ျမကေ္ပါကပ္ါေစ	.	.	.	မေရး	ဘးူ”	ဟု

တငး္ခေံသာ	လမူာ်း	လညး္ရွိ၏	။	(ေနာငတ္ြင	္ထိုသမူာ်း	လညး္	သတူို႔	“	သေံတာ	္ဆင့္”	ေပၚ

အျမငရ္ငွး္စြာ	၀ငေ္ရာက	္ရပ	္တညလ္ာၾကသညက္ို	ေတြ	႕ရသည။္)	ကၽြနမ္	တစေ္ယာက	္၏

သေဘာထားကား	ဘာပါတ	ီညာပါတ	ီဆိုျခငး္ထက	္လကေ္တြ	႔လပုေ္သာ	လမူာ်း	ကို

သေံရာဇဥအ္ရ	ေရး	တကပ္ါသည။္	(အလြနထ္ငရ္ာွး	ေသာ	ပါတစီာေစာငမ္ာ်း	တြင	္ကား

သြားလပုၾ္ကေသာ	လမူာ်း	ကို	ခြင့္လႊတေ္စကာမမူေရး	ပါ။	ေရး	စရာ	မမွရာွးဘဟဲု

အေျဖထတုသ္ည။္	သညေ္လာကေ္တာ	့ေစာင့္စညး္ရ၏	။	သမိုငး္တြင	္အမည	္းစက္

အထငမ္ခႏံငိေ္သာ	စတိဓ္ာတ	္ျဖစသ္ည။္)

ဤသို႔	ျဖင့္	ကၽြနမ္	သေံတာ	္ဆင့္မာွ	စြၿဲမလဲာသညႏ္ငွ့္	အမွ်	.	.	.

အယဒ္တီာေပါကစ္ေလး	အံ့ေခါငမ္ငး္ႏငွ့္	ဆံုရကမ္ာ်း	လာသည။္

လကဖ္ကရ္ညဆ္ုိငအ္တထူုိငက္ာ	စာေပအေရး	၊	ႏုိငင္အံေရး	၊	ဟိုအေရး	သညအ္ေရး	ေျပာ

ျဖစၾ္ကသည။္	ဤအခါ	.	.	.	ဤအေကာငင္ယေ္လးကား	အသကင္ယ	္ေသာ	လ္ညး္

ပညာမငယေ္ၾကာငး္	သတထိးမခိ့ဲ၏	။	အထးူသျဖင့္	သ႕ူအေၾကာငး္	ဖိုးေသာ	ၾကာ(ေခတ	္+	မိုး)

ေရး	ေသာ	အမာွ	စာတစခ္ကုို	ဖတရ္ေသာ	အခါ	သသူညအ္လြနပ္ညာရာွေသာ	သငယ္ေူသာ

သတငး္သမားလငူယတ္စဦ္း	ျဖစေ္ၾကာငး္	သခိြင့္ရခဲ့၏	။

“မငး္နာမည	္က	ထးူျခားတယ။္	အံ့ဖြယလ္ညး္	ျဖစတ္ယ။္	အေခါငအ္ဖာ်းလညး္

ျဖစေ္သး။	မငး္ဧကရာဇလ္ို႔လညး္	အဓပီၸာယရ္ေနေသးတယ။္	ဘယလ္ိုေရြးတာလ”ဲ

ဟ	ုကၽြနမ္	စပစ္ဖုးူသည။္

“	အဒဲါ	.	.	.	အစက္ိုႀကးီဦးရျဲမင့္ဦး	ေပးခဲ့တာ”	ဟ	ုသ	ူေျဖ၏	။

သ႔ူဆရာတစဦ္းကား	ရျဲမင့္ဦးကိုး။	ရျဲမင့္ဦးႏငွ့္	ကၽြနမ္က	အသကခ္င်း္ကြာေသာ

လ္ညး္	ရ	ဲေဘာရ္ဘဲကတ္ညး္။



ဂာ်နယေ္တြ	ေပါခါစက	ပါ၀ါဂာ်နယမ္ာွ	ဘာသာျပနအ္လပုအ္တလူပုခ့္ဲရသည။္

9/11	ေခၚ	၂၀၁၁	ခကုပါ။	အေမရကိန	္“	ကနုသ္ညည္ေီနာင”္	တာ၀ါကို	အိုစမာဘငလ္ာဒင၏္

တပည့္မာ်း	ေလ	ယာဥျ္ဖင့္	ၿဖိဳ	ခြငး္စဥက္	ျဖစ၏္	။	ထိုစဥက္	သတငး္ဦး	သတငး္ထးူရေရး	မာွ

ယခေုခတလ္ို	အငတ္ာ	နကမ္ရွိေသး။	ဘနေ္ကာကထ္တုဂ္ာ်နယမ္ာ်း	မမာ်း	ေသး။

ဂာ်နယတ္ိုကမ္	ွလ	ူတစေ္ယာက	္ကို	ေလယာဥက္ြငး္လႊတထ္ားရ၏	။	ဘနေ္ကာကမ္လွာေသာ

ေလယာဥတ္ြင	္ေနာကဆ္ံုးေန႔ထတု	္သတငး္စာကို	အဆမတနေ္ပးၿပးီ	၀ယရ္၏	။

ပါ၀ါဂာ်နယက္	အဂၤါေန႔ထတုဆ္ိုလွ်င	္တနလာၤ	ေလယာဥမ္ာွ	ေစာင့္ၿပးီယရူ၏	။

ထိုေလယာဥက္ြငး္သြားသ	ူျပနလ္ာမည	္အ့ခ်ိန	္ညေန	၄	နာရခီန႔္တြင	္ကၽြနမ္တို႔

သတငး္ဘာသာျပနမ္ည	္လ့မူာ်း	သည	္(ေလးဦးခန႔္ရွိသည။္	ရဦဲးျမင့္က	အယဒ္တီာပါ)	၃၅

လမး္ထပိ	္လကဘ္ကရ္ညဆ္ုိငမ္ာွ	ေစာင့္ၾက၏	။	ဂာ်နယတ္ုိကက္	၃၅	လမး္ထမဲာွ	ျဖစသ္ည။္

သတငး္စာေရာကၿ္ပဆီိုသညႏ္ငွ့္	ကၽြနမ္တို႔	အေျပးအလႊားသတငး္စာလနွၿ္ပးီ

ေခါငး္စညး္ၾကည့္၍	ဘာာသာျပနရ္န	္ခြယဲၾူကရသည။္	ညခင်း္ဘာသာျပနၿ္ပးီ

ေနာကေ္န႔အမပီံုႏွိပရ္ေလသည။္

ထိုရျဲမင့္ဦးအမည	္က	ေမာငျ္မင့္ဦးပါ။	အလြနႀ္ကိဳ	း	စားေသာ	လလူတပ္ိုငး္

သတငး္အယဒ္တီာ	ပါ။	သကူ	သတငး္ေထာကေ္ပါကစ္	တစေ္ယာက	္ကို	“အံ့ေခါငမ္ငး္”	ဟု

အမည	္ေပးခဲ့ျခငး္	ျဖစ၏္	။	ယခအုခါ	သတငး္စာမာ်း	ေပါလာကာ	သတငး္အယဒ္တီာေတြ

၀ငေ္ငြေကာငး္ေသာ	သတငး္ေရႊ	ေခတတ္ြင	္ေမာငျ္မင့္ဦးကို	ကၽြနမ္လြမး္၏	။	သကူ	က်ိဳ

ကထ္းီ႐ိုးဘရုားဖးူသြားရငး္	ႏလွံုးရပ၍္	ကြယ	္လြနသ္ြားခဲ့ရာွသည။္	သတငး္ေလာကအတြက္

ဆံုး႐ႈံးမႈ	တစရ္ပ	္ျဖစ၏္	။	ယခအုခါ	သ	ူအမည	္ေပးခဲ့	ေသာ	သတငး္ေထာက္

ေပါကစ္ေလးသည	္အဆပိျ္ပငး္ေသာ	ကငး္ၿမးီေကာကတ္စေ္ကာင	္ျဖစေ္န	သညလ္ို႔ျမငလ္ွ်င၊္

သမူဒုတိာမာ်း	႐ံုမက	လကမ္ေထာငၿ္ပးီ	“အဒဲါက်ဳ	ပတ္ပည့္ဗ	်.	.	.”	ဟ	ုၾကြားေန	မာွ

ေသခာ်သည။္

အံ့ေခါငမ္ငး္ကို	အဆပိျ္ပငး္ေသာ	အေကာငင္ယေ္လးဟု

ကၽြနမ္သတထိားခဲ့မသိညမ္ာွ	ႏစွ	္ႏစွ	္ေကာ်ၿ္ပ။ီ	သသူည	္“အံ့ေခါငမ္ငး္”	အမည	္ျဖင့္



ထကရ္ေွသာ	သတငး္ေဆာငး္ပါးမာ်း	၊	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ကိုေရး	၏	။	တစပ္တတ္စခ္ါဂာ်နယမ္ာွ

ေရး	ရသညက္ို	သအူားမရ။	ထို႔ေၾကာင့္	ကေလာငခ္ြမဲာ်း	ထပေ္မြးသည။္	“လငး္ယနု”္	ဟ၍ု

တစမ္်ိဳ	း	။	အျခားဂာ်နယတ္စခ္်ိဳ	႕	တြင	္လညး္	“ေနဘနုး္ခန႔္”	အမည	္ျဖင့္	ႏုိငင္ေံရး

ေဆာငး္ပါးမာ်း	ေရး	သည။္

အံ့ေခါငမ္ငး္(သို႔	မဟတု)္	ကငး္ၿမးီေကာက။္	သသူည	္မနိစႏ္ငွ့္

အမွ်သတငး္လိုက၏္	။	သတငး္စ၏ု	။	သသူည	္ထးူျခားေသာ	ပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	ကို	ေတြ	႔ေမးရန္

အၿမႀဲကဆံေနသ	ူျဖစ၏္	။	ထို	ေတြ	႔ေမး	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ေၾကာင့္	သပူို၍	ထငရ္ာွးလာျခငး္ဟု

ဆိုရမည	္။

ေနာကပ္ိုငး္သ႕ူထးူျခားမႈ	မာွ	“ႏုိငင္ေံရး	သေရာခက်”္	မာ်း	ကို	ေရး	ျခငး္	ျဖစ၏္	။

“တို႔ေတာမ့ယတ္ဲ့	.	.	.	ဆတိေ္တာမ့ယ”္	ကို	အံ့ေခါငမ္ငး္ဟေူသာ	ကေလာငရ္ငျ္ဖင့္	ပငေ္ရး

သည။္	ယခေုတာ	့သေံတာ	္ဆင့္တြင	္“ေၾသာ၊္	ဟတုလ္ား။	ဒါန႔ဲ	.	.	.	ေျပာရဦးမယ။္	ဟ	ဲ.	.	.	ဟ	ဲ.	.

ဟ”ဲ	စာမက်ႏ္ာွကို	လငး္ယနုအ္မည	္ျဖင့္	သႀူကိဳ	း	စားဖနး္တးီေနသည။္	သေရာစာသည	္ေရး

ဖြ႔ဲရန	္အလြနခ္ကခ္ေဲသာ	ပညာရပ	္ျဖစ၏္	။	ထိုခကခ္ေဲသာ	ေရး	နညး္ကို	သကူ	ပစၥကၡႏုိငင္ေံရး

အခငး္အကင်း္၌	အသံုးျပ	ဳရာ	ပို၍	ထရိသွြားသည။္	အဆပိပ္ိုျပငး္လာသည။္	သ႕ူအယအူဆ၊

အေတြ	းအျမငမ္ာ်း	က	သ႕ူအသကအ္ရြယ	္ႏငွ့္	ပငမ္လိုကဟ္	ုကၽြနမ္သံုးသပမ္သိည။္	ႏုိငင္ေံရး

ဟသူည	္အလြနအ္ေရာင	္ေျပာငး္လြယေ္သာ	ကစိၥ	ျဖစရ္ာ၊	အေရာင	္ကို	ခန႔္မနွး္ရသညမ္ာွ

အခကဆ္ံုး	ျဖစသ္ည။္	ႏုိငင္ေံရး	သတ၀ၱါဟသူည	္လစူြမး္	ေကာငး္ဟ	ုအသအိမတွျ္ပ	ဳခရံသမူာ်း

က	ဗလီနိမ္ာ်း	ျဖစသ္ြားတကၿ္ပးီ၊	ဗလီနိမ္ာ်း	ကလညး္	သရူ	ဲေကာငး္	ျဖစခ္င်္

ျဖစလ္ာတကပ္ါသည။္

ကၽြနမ္သည	္ႏုိငင္ေံရး	ျငငး္ခံုပြမဲာ်း	ကို	ေရာွငခ္ဲ့သညမ္ာွ	ၾကာပါၿပ။ီ	စတိပ္က်၍္

ျဖစ၏္	။	ယခ	ုအခါမာွ	ပို၍	႐ႈတေ္ထြးေနသည။္	ဤအခါ	ကၽြနမ္တစခ္ပုေဲျပာ၏	။	I	think

that	we	have	no	permanent	Friends	and	no	permanent	ememies	ဟ၍ူ

ျဖစပ္ါသည။္	ကၽြနမ္တုိ႔တြင	္ထာ၀ရ	မတိေ္ဆြလညး္မရွိ၊	ထာ၀ရရနသ္လူညး္မရွိဟု

ထငပ္ါသညဟ္	ုအဓပီၸာယရ္ပါ၏	။	ဤသညမ္ာွ	မာွ	းခင်မ္ာွ	းမည	္။	မနွခ္င်မ္နွမ္ည	္။



ကၽြနမ္တစဦ္းတညး္၏	“ခစံားခက်”္	ျဖစသ္ည။္	အယအူဆမဟတု	္ပါ။	ကၽြနမ္ႏလွံုးသားမာွ

ခစံားရေသာ	အေျဖပါ။

ကၽြနမ္၏	တေူတာ	္ေမာင၊္	အဆပိျ္ပငး္ေသာ	ကငး္ၿမးီေကာကေ္လးသညလ္ညး္

သေူပာ်ေ္မြ႔	ယံုၾကညက္က်စ္ားေသာ	နယပ္ယ၊္	အထးူသျဖင့္	ႏုိငင္ေံရး	သတငး္နယပ္ယတ္ြင္

မတိေ္ဆြက	ရနသ္	ူျဖစ၊္	ရနသ္ကူ	မိ္တေ္ဆြ	ျဖစျ္ခငး္မာ်း	ကို	ျမငေ္ကာငး္ျမငပ္ါလမိ႔္မည	္။

ယခအုခ်ိနအ္ထေိတာ	့သသူည	္အတိုကအ္ခဟံေူသာ	ဘကတ္စဘ္ကတ္ြင္

စြၿဲမေဲနေသးသညဟ္	ုကၽြနမ္ျမင၏္	။	ကစိၥမရွိပါ။	ကိုယပ္ိုင	္လြတလ္ပခ္ြင့္ရွိသည။္

ကိုယပ္ိုငလ္ြတလ္ပခ္ြင့္ကို	စာဖတသ္အူား	“အရငး္အတုိငး္”	အပိုမပါပဲ

တငဆ္ကေ္နသမွ်သသူည	္သတငး္သမားေကာငး္	ျဖစေ္နမည	္ျဖစ၏္	။	ဤအတြက္

ကၽြနမ္ေကန်ပပ္ါ	သည။္

ကၽြနမ္တို႔	ႏုိငင္အံတြက	္ယခအုခ်ိနတ္ြင	္သတငး္	သမားေကာငး္မာ်း

လိုအပေ္နသည။္	ျပညသ္လူထူအုား	ေ၀ဝါးေအာင	္“မႈ	ငိး္”	တိုကသ္မူာ်း	ပေပာ်ကမ္	ွျဖစမ္ည	္။

ျပညသ္လူထူထုတဲြင	္ဒမီိုကေရစကီို	ယခမု	ွၾကားဖးူနားဝ၊	(နားစြနန္ားဖာ်း)	ရွိေနသေူတြ

ရွိေနသျဖင့္	လထူကုို	အလငး္	ေရာင	္ေပးရနတ္ာ၀နရ္ွိေသာ	သတငး္သမားေကာငး္တို႔သည္

လထူအုား	၀ကအ္သားတိုးေဆး	မေကၽြးဖို႔	လိုသည။္	ဝကအ္သားတိုးေဆးဟသူည	္လႏူငွ့္

မသင့္ေသာ	ဓာတေုဗဒေဆးမာ်း	ပါေန	သျဖင့္	ေရာဂါ	တစမ္်ဳ	းိမ်ဳ	းိ(Side	Effect)

ျဖစဖ္ို႔ေသခာ်သည။္	သို႔	ျဖစပ္ါ၍	ကၽြနမ္၏	တေူတာ	္ေမာင၊္

အေကာငင္ယေ္လးကငး္ၿမးီေကာကသ္ည	္၀ကအ္သားတိုးေဆးကို	အသံုးမျပ	ဳမပိါေစႏငွ့္	ဟု

ဆ	ုေတာငး္ရပါ၏	။

ဒမီိုဒေရစဖီြ႕ံၿဖိဳ	း	ေရး	သုိ႔

ေရႊကေူမႏငွး္႔

၁၅	-	၂	-	၂၀၁၄



ေခတ	ၱ-	ဧရာ၀တစီာေပပြေဲတာ္

မႏေၱလးၿမိဳ	႕	။

♥	♥	♥



	

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္သတငး္စာ	(သို႔	မဟုုတ)္

ႏစွ	္၅၀	ေကာ်ေ္ဟာငး္ခဲ့ေသာ	ျပညေ္စာင့္ေခြးႀကးီ

ဆရာကိုေကာ်စ္ြာ	က	မမိတိို႔တာ၀နယ္ေူဆာငရ္ြကရ္မည	္	့သတငး္ဂာ်နယက္ို

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အပတစ္ဥသ္တငး္ဟ	ုအမည	္ေရႊးလိုကေ္ၾကာငး္၊	ဖနုး္ျဖင့္

လမွး္ေျပာသည။္	“ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္”သညအ္မည	္ကို	သတငး္စာသမားတုိငး္သသိည။္

သတငး္စာသမားတုိငး္၏	နားတြင	္းစြေဲနေသာ	အမည	္၊	သမိုငး္ဂဏုေ္ရာင	္ႏငွ့္

တေျပာငေ္ျပာငထ္ြနး္လငး္ေနေသာ	အမည	္နာမ၊	သညန္ာမည	္ကို	မမိတိို႔ေလးစားရေသာ

ဆရာတစဦ္းက	စဥး္စားေပးခဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	သညအ္မည	္ႏငွ့္	အပတစ္ဥ္

သတငး္ဂာ်နယတ္စေ္စာငထ္တုခ္ြင့္ရေအာင	္စြမး္ေဆာငေ္ပးခဲ့ေသာ	ဆရာေကာ်စ္ြာ

ကိုေကး်ဇးူတငမ္သိည။္

အေထာကအ္ထား

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္ဟေူသာ	အမည	္သည	္သတငး္သမားတို႔	စတိထ္စဲြေဲနေသာ

လညး္	သည	္သတငး္စာႏငွ့္	ပတသ္က၍္	အေထာကအ္ထားအခက်အ္လက	္သပိမ္ေတြ	႔ရ။

ေတြ	႔ရျပနေ္တာလ့ညး္	ဟိုတစစ္၊	ဒတီစစ္။	အေထာကအ္ထားမတွတ္မး္တစခ္ႏုငွ့္	တစခ္လုညး္

မတကူြျဲပား၍	စတိမ္	ေကာငး္ႀကးီစြာ	ျဖစမ္သိည။္	ျမနမ္ာလမူ်ိဳ	း	တို႔၏	မတွတ္မး္မတွရ္ာကို

စနစတ္က	်သိုမွီးစေုဆာငး္ျပ	ဳစမုႈ	အားနညး္သည့္	ဓေလစ့႐ိုကက္ိုပင	္၀မး္ပမး္တနညး္

ျဖစရ္ေပမည	္။	ယပူအီိုငဦ္းဘသနး္ျပ	ဳစခုဲ့သည့္	“ေရ႕ွေခတ	္ျမနမ္ာျပညသ္တငး္စာမာ်း	”

စာအပု၌္	၁၈၈၅-၁၈၈၆	ခႏုစွ	္အထကျ္မနမ္ာျပညက္ို	ၿဗတိ	ိသွ်တို႔က	သမိး္ယသူည့္အခါ

ေရးွျမနမ္ာသတငး္စာ	သံုးေစာငမ္ာွ	တမိျ္မွဳ	ပေ္ပာ်ကက္ြယသ္ြားေသာ		္လညး္	ထိုႏစွ	္မတုိငး္မိ

အဂၤလပိႏ္စွ	္၁၈၇၉	ခေုလာကတ္ြင	္အစိုးရထတုသ္တငး္စာမာ်း	အစား	ကိုယပ္ိုင္

ျမနမ္ာသတငး္စာမာ်း	ထြကေ္ပၚလာေလသည။္	ထိုႏစွ	္ေလာကမ္	ွေမာလ္ၿမိဳ	ငၿ္မိဳ	႕	မွ



လာေရာက၍္	ရနက္နုတ္ြင	္ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	မးီစကပ္ုံႏွိပတ္ုိကအ္မည	္ျဖင့္

ဦးဘိုးအိိုဆိုသကူ	ပံုႏွိပ	္တိုကစ္ာလံုးကို	ေရေႏြးေငြ႔စကျ္ဖင့္	တညေ္ထာငခ္တုေ္မာငး္၍

စာအပုမ္ာ်း	ပံုႏွိပထ္တုေ္၀ခဲ့ရာ	“ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	သတငး္စာ”	နာမည	္ျဖင့္	လညး္

သတငး္စာတစေ္စာင	္ထတုေ္၀ခဲ့သညဟ္	ုေဖာ	္ျပထားသည။္

ျပနေ္ထာငစ္ျုမနမ္ာႏုိငင္ေံတာ	္ေတာ	္လနွေ္ရး	အစုိးရ၊	ျပနၾ္ကားေရး

၀နႀ္ကးီဌာန၊	သတငး္စာ	အတတသ္ငတ္နး္ေကာ်ငး္၊	သတငး္စာပညာသငတ္နး္	အမတွစ္ဥ	္၄၊

သတငး္စာသမုိငး္ပုိ႔ခခ်က်မ္တွ	္တမး္တြင္

မအူဂၤလပိတ္ုိ႔ေအာကျ္မနမ္ာႏုိငင္ကံုိသမိး္ယသူည့္ေခတတ္ြင	္ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	ေတာ	္မသွေံတာ္

ဆင့္ႀကးီတစဦ္း	အစကနဦး	တညေ္ထာငက္ာ	ေမာလ္ၿမိဳ	ငၿ္မိဳ	႕	မ	ွဦးဘုိအုိက

ဆကလ္ကလ္ပုက္ုိငသ္ညဟ္	ုပါရွိသည။္	ဆတုိငမ္ြတဦ္းကးူ၊	ေမာွ	ပ္ဆီရာသနိး္ႀကးီအစရွိေသာ

ျမနမ္ာပညာရွိမာ်း	ပါ၀င	္ေရး	သား၍	၁၉၂၁	ခနုစွအ္ထ	ိႏစွ	္ေပါငး္	၅၀	ခန႔္

တည့္တသံြားသညဟ္လုညး္	ေဖာျ္ပထားသည။္

တကသၠိုလထ္ငႀ္ကးီ၏	ျမနမ္ာႏုိငင္သံတငး္စာမာ်း	အညႊနး္တြင	္၁၈၆၉	ခႏုစွ	္၊

ဧၿပလီတြင	္ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္သတငး္စာ	ေပၚလာၿပးီ	ထိုသတငး္စာသည္

ပထမဆံုးတုိငး္ရငး္သား	ဘာသာ	ျဖင့္	ထတုေ္၀ေသာ	ဆဥတ္ဂူ(ီမိုးေသာကၾ္ကယ)္	ႏငွ့္	၂၇	ႏစွ္

ကြာျခားကာ	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	အတြက	္ပထမ	ဆံုးျမနမ္ာသတငး္စာ	ျဖစေ္ၾကာငး္

သတငး္စာတစေ္စာငလ္ံုးကို	Mr.	JohnA.Hannay	က	အဂၤလပိ	္ဘာသာျဖင့္	ေရး	ၿပးီ

ဘာသာျပနသ္ကူ	ျမနမ္ာဘာသာျဖင့္	ျပနဆ္ိုပံုႏွိပက္ာ	အယဒ္တီာမာွ	ျမနမ္ပညာ	ရွိတစဦ္းႏငွ့္

Mr.John	A.	Hannay	ျဖစေ္ၾကာငး္၊	တစပ္တတ္စႀ္ကမိ	္စေနေန႔တုိငး္	ထတုေ္၀ကာ

ေနာငေ္သာ	တ္စပ္တလ္ွ်င	္ဗဒုၶဟးူႏငွ့္	စေနႏစွ	္ႀကမိထ္တုၿ္ပးီ	၁၈၈၄	ခႏုစွ	္တြင္

ေန႔စဥသ္တငး္စာ	ျဖစလ္ာေၾကာငး္၊	ဦးဘုိးအိုက	ထတုေ္၀ၿပးီ	၁၉၁၂	ခႏုစွ	္ထထိြကဆ္	ဲျဖစက္ာ

ေန႔စဥသ္တငး္စားအ	ျဖစ	္ေစာငေ္ရ	၅၀၀	ရွိေၾကာငး္	ပါရွိသည။္

Mr.	John	A.	Hannay	ႏငွ့္	ပတသ္က၍္	ေဖာျ္ပခဲ့ေသာ	သတငး္စာသငတ္နး္

အမတွစ္ဥ	္(၄)	သင႐္ိုးမတွတ္မး္၌	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	တြင	္ရတနာပံု	သတငး္စာကို	ထတုေ္၀ေရး



သား႐ံုသာမက၊	ေအာက	္ျပညရ္နက္နုတ္ြင	္သတငး္စာတစေ္စာငထ္ားရွိရန	္လိုအပသ္ျဖင့္

မငး္တနုး္မငး္တရားႀကးီက	ရနက္နု	္မ	ွမစၥာဟနဆ္ိုသအူား	ေငြ	၈၀၀၀	ေပးအပသ္ညဟ္ု

ပါရွိသည။္	(မစၥတာဟနေ္နက	ယငး္ေငြ	၈၀၀၀	ျဖင့္	မည	္သည့္သတငး္စာထတုေ္ၾကာငး္

မပါရွိ)	တကသၠိုလထ္ငႀ္ကးီ၏	ျမနမ္ာႏုိငင္သံတငး္စာမာ်း	အညႊနး္တြင	္ျမနမ္ာသေံတာ္

ဆင့္သတငး္စာကို	ဖတရ္ေန၍	မငး္တနုး္မငး္ႀကးီက	သေဘာကက်ာ	မစၥတာဟနေ္နအား

မႏေၱလးသို႔	ဖတိေ္ခၚေတာ	္မရူာ	မစၥတာဟနေ္နက	ျငငး္ဆိုခဲ့ေၾကာငး္၊

ေျခာကျ္ပနအ္ယဒ္တီာအား	ေငြဒဂၤါး	၈၀၀၀	သနားေတာ	္မလူိုကေ္ၾကာငး္	ေဖာျ္ပထားသည။္

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္သတငး္စာ၏	တညေ္နရာကို	၁၈၇၂	ခႏုစွ	္တြင	္ရနက္နုၿ္မိဳ	႕

၂၃	လမး္	ထပဝ္တြင	္တညထ္ားၿပးီ	၁၈၇၄	ခႏုစွ	္တြင	္မဂိုလမး္	(ယခ	ုေရႊဘုံသာလမး္)

တိုကန္ပံါတ	္၉၀	တြင	္တညေ္ထာငေ္ၾကာငး္	အေထာကအ္ထားမာ်း	မာွ	မ	ူကြျဲပားမႈ

မရွိေၾကာငး္	ေတြ	႔ရသည။္

အခ်ိနႏ္ငွ့္	တစေ္ျပးညီ

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္သတငး္စာသည	္သတငး္စာာတို႔၏	၀တရၱားအတုိငး္

သတငး္မာ်း	ကို	ေခတက္ာလ	အေျခအေနအရ	ေဆာငရ္ြကႏ္ုိငသ္မွ်	အခ်ိနႏ္ငွ့္	တစေ္ျပးညီ

ေဖာျ္ပခဲ့ေၾကာငး္	အ	ေထာကအ္ထားအရ	ေတြ	႔ရသည။္	၁၈၇၄	ခႏုစွ	္ေမလ	၆	ရက္

ဗဒုၶဟးူေန႔တြင	္မႏေၱလးၿမိဳ	႕	၌	မးီ	ေလာငရ္ာ	ထိုသတငး္ကို	၁၈၇၄	ခႏုစွ	္ေမလ	၉

ရကေ္န႔ထတုတ္ြင	္“ဂပလ္ဘရတိဒ္ယဒ္ကီအီယသ္	ကမုၸဏတီို႔သည	္မႏေၱလးၿမိဳ	႕	မေွန၍

ရနက္နုေ္ဂးဇကသ္တငး္စာတိုကသ္ို႔	ပို႔လိုကေ္သာ	ေၾကးနနး္စာ	တြင	္၁၂၃၆	ခု

ကဆနုလ္ျပည့္ေကာ်	္၆	ရကေ္န႔၌	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	ေတာ	္၌	မးီေလာင၍္	အမိေ္ျခ	၂၀၀၀

ကၽြမး္ေလာငေ္ၾကာငး္၊	မဂို၊	တ႐တု၊္	အဂၤလပိလ္မူ်ိဳ	း	တို႔အမိမ္ာ်း	ကို

မးီေရာွငလ္ြတလ္ပေ္ၾကာငး္မာ်း	ႏငွ့္	ပါေလသည။္	မည	္သည့္အရပဟ္	ုအေသအခာ်မသရိပါ”

ဟ	ုေဖာျ္ပပါရွိခဲ့သည။္	(ယငး္ေခတ	္ကာလ	ျမနမ္ာႏုိငင္အံတြင	္း	သြားလာဆကသ္ြယေ္ရး

အေျခအေနအရ	ယငး္သို႔	ေဖာျ္ပေပးႏုိငမ္ႈ	သည	္အခ်ိနႏ္ငွ့္	တစေ္ျပးညဟီ	ုဆိုရမည္

ျဖစသ္ည။္)



ျပညေ္စာင့္ေခြးမို႔ေဟာငရ္သည္

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္သတငး္စာသည	္ေရးွျမနမ္ာေ့ခတဦ္းသတငး္စာ	ျဖစေ္သာ

လ္ညး္	အခ်ိဳ	႕	ေသာ	ေခတဦ္းသတငး္စာမာ်း	လို	ျမနမ္မငး္ဘနုး္ေတာ	္ဘြ႕ဲမာ်း	၊	နနး္တြင္

းအတငး္အဖင်း္မာ်း	၊	အဂၤလပိမ္ငး္ဘနုး္ေတာ	္ဘြ႕ဲမာ်း	၊	၀ါဒျဖန႔္	သတငး္မာ်း	ကို

ေဖာျ္ပျခငး္မဟတု	္“သတငး္စာသတငသ္	မားတို႔သည	္ေထာကျ္ပေ၀ဖနရ္ေသာ

၀တရၱားအတုိငး္	စတတုမၳ႑	ဳငိသ္ည	္ျပညေ္စာင့္ေခြး	ျဖစ	္သညဟ္ေူသာ

သတမ္တွခ္က်အ္တုိငး္	ေဆာငရ္ြကခ္ဲ့သည့္သတငး္စာ	တစေ္စာင	္ျဖစေ္ၾကာငး္လညး္	ေတြ

႔ရွိရသမွ်	အေထာကအ္ထားမာ်း	က	သကေ္သျပ	ဳေနသည။္	မငး္တနုး္မငး္တရားႀကးီက	မစၥတာ

ဟနေ္နအား	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္သတငး္ကို	ဖတ၍္	သေဘာက်ေတာ	္မေူသာ	ေၾကာင့္

မႏေၱလးၿမိဳ	႕	သို႔	သတငး္စာတစေ္စာငထ္တုေ္၀ရနေ္ခၚေတာ	္မရူာ	မစၥာဟနေ္နက

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္ေခါငး္ႀကးီ	ပိုငး္မေွန၍	ဖတိေ္ခၚေတာ	္မသူညက္ို	ေကး်ဇးူတငေ္ၾကာငး္၊	သို႔

ေသာ		္နနံကလ္ငး္တုိငး္	မမိဦိးေခါငး္ရွိ	ပါေသးသလားဟ	ုစမး္ၾကည့္ေနရသည့္

ပါရငွး္၀နႀ္ကးီကဲ့သို႔	ျဖစမ္ည	္ကို	စိုးရမိရ္ပပါေၾကာငး္ေရး	သား	၍	အာဏာရငွစ္နစ၏္	ခ်ိဳ	႕

ယြငး္မႈ	ကို	ေထာကျ္ပခဲ့သည။္	ထို႔အတ	ူကနုစ္ညအ္ရပရ္ပတ္ို႔ကို	ပြစဲားေတာ	္မာ်း	မတွစဆ္င့္

မငး္တုုနး္မငး္တရားက	အ၀ယခ္ိုငး္ရာ	အႏိၵယိႏုိငင္ဘံံုေဘသတငး္စာတြင	္“ရဟနး္သဃံာေတာ္

မာ်း	၀ယယ္လူွ်င	္ေပါေပါမာ်းမာ်း	ရလမိ႔္မည	္အထငေ္ရာက၍္	၎ရဟနး္သဃံာ	ေတာ	္မာ်း	ကို

ခိုငး္ေလသည”္	ဟပုါရွိရာ	၁၉၇၄	ခထုတု	္ေမလ	၉	ရကေ္န႔	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္

သတငး္စာတြင	္ယခငး္အခက်အ္ခက်မ္ာွ	မဟတုေ္ၾကာငး္	ျပနလ္ညေ္ခပ်ခဲ့သလို	“	၁၈၇၄	ခႏုစွ္

ေမလခန႔္က	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	ေတာ	္မ	ွဂဏုသ္ေရရွိေသာ	အဂၤလပိလ္မူ်ိဳ	း	၆	ေယာက္

ထြကသ္ြားေၾကာငး္၊	၎ေနာက	္မၾကမလီညး္	အမာ်း	အျပားထြကသ္ြားၾကဦးမည	္။	ဤသို႔

ထြကသ္ြားျခငး္အေၾကာငး္ကို	ေထာကလ္ွ်င	္ဤေဒသ	ဤအရပသ္ည	္ေကာငး္မြနစ္ြာ

ေနထုိငရ္မည	္အ့ရပမ္ဟုုတ”္	ဟ	ုရနက္နုၿ္မိဳ	႕	ရွိ	အဂၤလပိသ္တငး္စာ	တစေ္စာငတ္ြင	္ပါရွိရာ

၁၈၇၄	ခႏုစွ	္ဇြနလ္	၆	ရကေ္န႔ထတု	္ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	သတငး္စာတြင	္“	ထိုသို႔

ဆိုခဲ့ၿပးီေသာ	အဂၤလပိလ္မူ်ိဳ	း	တို႔	အထကေ္ရႊၿမိဳ	႕	ေတာ	္မ	ွထြကလ္ာၾကသည	္ကား



ျမနမ္ာအစုိးရမငး္တို႔	မတရားျပ	ဳ၍	ထြကလ္ာသညစ္	ုကၽြႏု္ပတ္ို႔မထငေ္ပ”	ဟ	ုၿဗတိသိွ်လက္

ေထာကပ္ိုငန္ကအ္တြင	္းမာွ	ပင	္ကိုယ႔္ေျမ၊	ကိုယ႔္လမူ်ိဳ	း	၊	ကိုယ႔္ထးီနနး္ႏငွ့္	ကိုယ႔္ဘရုငက္ို

ကာကြယ	္ေရး	သား၍	တုိငး္ျပညက္ို	ထပိါးလာသည့္	ျပညပ္၏	၀ါဒျဖန႔္ရနစ္ြယမ္ွ

ျပညေ္စာင့္ေခြးပသီစြာ	ေဟာင	္ေပးခဲ့သည။္

အဂၤလပိပ္ိုငန္က	္ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	တြင	္ထတုေ္၀ေသာ	လ္ညး္	မမိလိမူ်ိဳ	း

ႀကးီပြားတိုးတကေ္စေရး	အ	တြက	္မႏေၱလးၿမိဳ	႕	ေတာ	္ရွိ	ကိုယ႔္လမူ်ိဳ	း	ဘရုငထ္ေံလလွင်ေ္တာ္

စးီ၍	အေရး	ႀကးီေသာ	စာမာ်း	ကို	ပို႔ေဆာငေ္ပးရေသာ	“	ဓာတေ္လစွးီ

”(ယခေုခတအ္ေခၚဆကသ္ား)	မာ်း	၏	တာ၀နေ္ပါေ့လာ်မ့ႈ	၊	မငး္တနုး္မငး္၏

ရတနာယာဥပ္်ံအပါအ၀င	္ျမနမ္ာသေဘာၤမာ်း	ကို	အဂၤလပိသ္ေဘာၤမာ်း	ကဲ့သို႔	စနစ္

တကတ်ညေ္ဆာကက္ာ	၀နထ္မး္မာ်း	စနစတ္ကခ်န႔္အပ၍္	သေဘၤာဥပေဒမာ်း	ျပဌာနး္ေရး

တို႔ကို	အႀကဉံာဏေ္ပး	ေရး	သားေထာကျ္ပခဲ့သည။္

ေရးွေခတဦ္း	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္သတငး္စာသည	္တိုငး္က်ိဳ	း	ျပညက္်ိဳ	း	၊	လမူ်ိဳ	း

က်ိဳ	း	ကို	ေဆာင	္ရြကက္ာ	ႏစွ	္ေပါငး္	၅၀	ေကာ်ၾ္ကာ	သကတ္မး္ရညွခ္ဲ့သည့္	ျပညေ္စာင့္ေခြးႀကးီ

ျဖစသ္ညက္ိုလညး္	သမိုငး္တြင	္ေစမည	္	့သတငး္စာလပုရ္ပမ္ာ်း	ျဖင့္	ေမာက္ြနး္ထိုးခဲ့ၿပးီ

ျဖစသ္ညက္ို	မည	္သမူွ်ျငငး္ဆိုႏုိင	္မည	္မဟတုေ္ပ။	သတငး္စာမက်ႏ္ာွတို႔သည	္ဘနုး္ေတာ္

ဘြ႕ဲေပလႊာ	တို႔မဟတု၊္	စကၠဴ	ကန႔္လန႔္ကာ	မာ်း	မဟုုတ၊္	လက၀္လဲညး္မယမိး္၊	လကယ္ာလညး္

မတမိး္။	သတငး္စာမက်ႏ္ာွမာ်း	သည	္ျပညေ္စာင့္ေခြးမာ်း	စစလ္ွ်င	္ေဟာငၿ္မ၊ဲ	ေဟာငဆ္၊ဲ

ေဟာငလ္တၱံပငဆ္ိုသညက္ို	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	သတငး္စာႀကးီက

သကေ္သသာဓကျပထားခ့ဲသည။္	ယခမုမိတိို႔၏	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္သတငး္စာ	သညက္ား	.	.

.	။

အတြ	ဲ(၁)	၊	အမတွ	္(၁)

၁၀-၁၆၊	မတလ္	၊	၂၀၁၂	ခႏုစွ္

♥	♥	♥





	

သေံတာ	္ဆင့္ထက	္လေူတာ	္အဆင့္	ေရာကေ္ၾကေစေသာ	၀္

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	အပတစ္ဥသ္တငး္စာ	(၁)	ႏစွ	္ျပည့္အခမး္အနား

အားလံုး၏	မက်ႏ္ာွတြင	္ပငပ္နး္ရပိတ္ို႔	စြနး္ထငး္ေနလင့္ကစား	ယငး္အရပိတ္ို႔ကို

၀မး္သာရႊငျ္မ	ဴး	ဂဏုယ္၀ူင့္ႄကြားစတိတ္ို႔က	လႊမး္ၿခံဳ	ထားၾကသည။္	ကိုယစ္ကီရ်ာတာ၀နက္ို

တကၾ္ကြစြာ	ထမး္	ေဆာငရ္ငး္	အခမး္အနားတစခ္လုံုး၏	ခမး္နားထည၀္ါသိုကၿ္မိဳ	ကမ္ႈ	အတြက္

ေပာ်ရ္ႊငျ္မ	ဴး	ေနၾကသည	္ကအမနွ။္	အခမး္အနားမႈ	လပုသ္ကူ	လႈကိလ္ွဲေသာ	အသျံဖင့္

အခမး္အနားစတငေ္ၾကာငး္	ေၾကညာ	ၿပးီေနာက	္အစအီစဥအ္တုိငး္ပင	္ျမနမ္ာ႐့ိုးရာသဘင္

ပညာရငွ၊္	သဘငသ္မဂၢ	ဒတုယိဥကဌၠ	ႏုိငင္	ံေတာ	္ေရႊတဆံပိဆ္မုာ်း	ရငွ	္ဦးနနး္၀ငး္က

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အတြက	္သးီကံုးထားေသာ	ဧကပိုဒရ္တကုို	ဂဏုျ္ပ	ဳရြကဆ္ိုေတာသ့ည။္

“	ေတာငး္ကၽြနး္ဒပီါေဗြလက်္ာ၌	ထငေ္ပၚေကာ်ၾ္ကား	ျပညသ္႕ူအားအင၊္

ဥာဏေ္မွ်ာျ္မငွ့္ခါ	သေံတာ	္ဆင့္လႊာ	သတိုိငး္မနွတ္ုိငး္ေျပာသင့္မေွျပာ	ေရး	သင့္မေွရး

ခင့်္ခ်ိနေ္တြ	းသည	္ဟိုေရးွအစ	ကနုး္ေဘာငေ္ခတမ္	ွႏစွ	္ငါးဆယၾ္ကာ	ေပၚထြကလ္ာၿပးီ

ႏုိငင္႐ံႈပေ္ထြး	ေပာ်ကခ္ဲ့ေလသည။္	ထိုမ	ွတစေ္ထာက	္ႏစွ	္ေထာင့္ဆယႏ္စွ	္မတက္ိုးတြင္

ျပနလ္ညေ္ပၚၿပးီ	ဒမီိုကးူေျပာငး္	ေသြးသစေ္လာငး္၍	အမ်ိဳ	း	ဘာသာခမ်း္သာဆငး္ရဲ

ဖြ႕ဲစညး္ပါတ	ီဘာမထေီသြးေခါငး္ေဆာငမ္ေရြး	မမူနွသ္တငး္	ေဖာထ္တုျ္ခငး္ျဖင့္

သတငး္အမနွေ္ဖာရ္နအ္သင့္၊	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္တစႏ္စွ	္ျပည့္ခ်ိန	္ေရာကခ္ဲ့	ေလသည။္

သခံငး္တမနခ္ငး္	သရိွိတယလ္ြယ	္သတငး္နယက္ို	လမိမ္ာျခငး္သည	္အဆငး္ညညီာ

သတငး္မဒီယီာ	ညဏအ္ေမွ်ာျ္မင့္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	အဓြန႔္ရညွေ္ၾကာငး္	နနး္၀ငက္ၽြနေ္တာ္

ဆမုြန	္ေကာငး္သည	္သေံတာ	္ဆင့္ထက	္လေူတာ	္အဆင့္ေရာကၾ္ကေစေသာ	၀	္.	.	.”

ဒါသည	္ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	အပတစ္ဥသ္တငး္စာ၏	တစႏ္စွ	္ျပည့္ေျမာက္

အခမး္အနား။	ျမငက္ြငး္အတြင	္း	လကလ္မွး္မရီာ	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အဖြ႔ဲသားမာ်း	၏



တစဦ္းခင်း္စလီိုကလ္	ံေစင့ံု	ၾကညမ္သိည။္	အယဒ္တီာခ်ဳ	ပမ္စွ၍	အားလံုးမက်ႏ္ာွတြင္

ဂဏုယ္၀ူမး္ေျမာကျ္ခငး္တို႔ႏငွ့္	ျပည့္ေန	ကာ	လြနခ္ဲ့ေသာ	တစႏ္စွ	္အတြင	္း	ပငပ္နး္ႏြမး္နယခ္ဲ့မႈ

တို႔	ဒအီခမး္အနားစတငသ္ည၌္	ပင	္လြင့္ကြယ	္ေျပေပာ်ကသ္ြားၾကသည့္သ႑ာနက္ို

အထငး္သား	ျမငေ္နရသည။္

လြနခ္ဲ့ေသာ	တစႏ္စွ	္.	.	.	ဟတုသ္ည။္	လြနခ္ဲ့ေသာ	တစႏ္စွ	္တာအတြင	္း

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	စတငသ္ေႏၶတညရ္ာမ	ွယခတုစႏ္စွ	္သားျပည့္ေျမာကသ္ည့္

မဂၤလာအခမး္အနား	၂၀၁၃	ခႏုစွ	္၊	မတလ္	၉	ရကေ္န႔အထ	ိ.	.	.	။

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္ဟေူသာ	အပတစ္ဥသ္တငး္စာတစေ္စာငက္ို

စတငေ္မြးဖြားစဥအ္ခါကစ	၍	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အဖြ႔ဲသားအားလံုးသည	္အပတတ္ကုုတ္

အျပငး္အထန	္ႀကိဳ	း	ပမး္ခဲ့ၾကရသည။္	သတငး္တစပ္ုုဒရ္ဖို႔အေရး	ေနပကူ်ဲေတာကတ္ြင္

ေျခသလံုးေတာင့္ေအာင	္သြားခဲ့ရသည။္	ေန႔ည	မဟ	ူကြနပ္်ဴ	တာမာ်း	၊	Power	မပတိတ္မး္

စာစစီာ႐ိုကသ္တံို႔	တေျဖာငး္ေျဖာငး္	ၾကားခဲ့ရသည။္	စာရငး္အငး္စာရြကပ္ံုထ	ဲေခါငး္ကိုႏစွ္

ထားၾကရသည။္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အထပုက္ိုထမး္၍	ဂာ်နယ	္အေရာင	္းဆိုငမ္ာ်း	ဆီ

တစဆ္ုိင၀္ငတ္စဆ္ုိငထ္ြက	္သြားခဲ့ၾကရသည။္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အဖြ႔ဲသား	အားလံုး၏

အပငပ္နး္ခ	ံႀကိဳ	း	စားခဲ့မႈ	မာ်း	က	ေျပာ၍	ကနုႏ္ုိငမ္ည	္မထင။္	အယဒ္တီာမာ်း	၏	ဆပူႀူကမိး္

ေမာငး္မႈ	ကိုလညး္	မက်ရ္ညေ္တြ	ေတြ	ကေ်နရငး္ႏငွ့္	အႀံကတိခ္ကံာ	စတိတ္ိုငး္ကမ်

ျဖစႏ္ုိငေ္စကာမ	ူထုိကသ္င့္ေသာ	အက်ိဳ	း	ရေအာင	္ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အဖြ႕ဲသားမာ်း

စြမး္ေဆာငႏ္ုိငခ္ဲ့ၾကသည။္	အခ်ိဳ	႕	ဆိုလွ်င	္တာ၀နေ္ကပ်ြနလ္ိုေသာ	စတိျ္ဖင့္	လႀူကးီမာ်း

ေရ႕ွေခါငး္ညတိက္တေိတြ	ေပးခဲ့ၾကေသာ		္လညး္	ေနာကက္ြယတ္ြင	္စတိ၏္

ပငပ္နး္ဆငး္ရျဲခငး္ကိုလညး္	ခခံဲ့ၾကရသည။္	တစဦ္းႏငွ့္	တစဦ္း	ေဖးမေထာကက္ၾူကရငး္

အခကအ္ခအဲမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	အတားအဆးီအမ်ဳ	းိမ်ိဳ	း	ကို	ေကာ်လ္ႊားတြနး္လနွခ္ဲ့ၾက	သည။္	ဒါေတြ

သည	္ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္၏	စာမက်ႏ္ာွမာ်း	ထက	္ကမၸညး္အကၡရာတငခ္ဲ့ၾကေသာ	ျပညသ္သူို႔

ေပးဆပခ္ဲ့သည့္အရာမာ်း	အတြက	္ျပယဂုတ္စခ္	ုျဖစခ္ဲ့သည။္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	အဓြန္

ရညွသ္မွ်	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အဖြ႕ဲသားမာ်း	၏	ယငး္ႀကိဳ	း	ပမး္မႈ	သည	္မတွေ္ကာ်ကရ္ွိေနမည္



သာ	ျဖစသ္ည။္

သို႔	ေသာ		္ဒေီပးဆပခ္ဲ့ရမႈ	ေတြ	က	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အဖြ႕ဲသားမာ်း	အတြက္

ညညး္တြားေရ	ရြတမ္စိရာကစိၥမာ်း	မဟတုခ္ဲ့။	မမိတိို႔ဇြ႕ဲ၊	မမိတိို႔	အားမန၊္	မမိတိို႔	ညဏပ္ညာျဖင့္

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	ဟေူသာ	အမည	္နာမကို	ပခံုးထမး္တငရ္ငး္

ျပညသ္႕ူတာ၀နက္ိုထမး္ရြကရ္သညက္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	အဖြ႕ဲသားမာ်း	အတြက္

အပရကိသာ	ျဖစေ္ၾကာငး္	ခယံထူားၾကၿပးီ	ျဖစသ္ည။္

တစႏ္စွ	္တာအတြင	္း	ႀကံဳ	ေတြ	႔ရသမွ်	ျပႆ ကနာေပါငး္မ်ိဳ	း	စံုတို႔လညး္

ၿငမိသ္ကေ္အးခမ်း္စြာ	ေျပလညၿ္ပးီျပတေ္အာင	္၀ိုငး္၀နး္လကတ္ြ	ဲ၍

ေျဖရငွး္ႏုိငခ္ဲ့ၾကသညသ္ာ။

ထို႔ထက	္.	.	.	ထို႔ထက။္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္ကို	အမနာပေျပာဆိုသမံာ်း	က

မဒီယီာ	အသိုငး္အ၀ိုငး္ထက၊္	အခ်ိဳ	႕	ေသာ	ပါတအီဖြ႕ဲအစညး္မာ်း	ထက၊္	အခ်ိဳ	႕	ေသာ

အယယူမိး္သမူာ်း	ထက	္လြင့္ပ်ံ႕ခဲ့ၾကသည။္	မည	္သကူထတုသ္ည့္ဟာ၊	ေနာကက္ြယတ္ြင	္မည္

သရူွိသညစ္သညျ္ဖင့္	အခ်ိဳ	႕	ေသာ	ဂာ်နယမ္ာ်း	ကိုေျပာသည့္လကစ္ရွိသည့္အတုိငး္

ဘယပ္ါတကီဟာစသျဖင့္	ေျပာဆိုၾက၊	သတငး္လႊင့္ၾက၊	၀ိုငး္၀နး္တိုကခ္ုိကၾ္ကသည။္

အခ်ိဳ	႕	က	ႀကံ့ဖြ႕ံဂာ်နယဟ္	ုဆိုၾကသည။္	အခ်ိဳ	႕	က	တစညဂာ်နယဟ္	ုဆိုၾကသည။္

အခ်ိဳ	႕	က	DKBA	က	ထတုတ္ာဟ	ုဆိုၾကသည။္	အခိ်ဳ	႕	က	ဘယ၀္နႀ္ကးီထတုတ္ာဟု

ဆိုၾကသည။္	အခ်ိဳ	႕	က	ဘယလ္ႊတေ္တာ	္ဥကဌၠဟာဟ	ုဆိုၾကသည။္	အခ်ိဳ	႕	က

ယခငအ္စိုးရအဖြ႕ဲ၀ငေ္ဟာငး္	မည	္သ	ူထတု	္ေ၀သည့္ဂာ်နယဟ္	ုဆိုၾကသည။္	အယဒ္တီာခ်ဳ

ပဆ္ိုလွ်ငလ္ညး္	သ	ူကေတာ	့အရငက္	ဘာ	ျဖစ	္တယ	္ဆိုကာ	လကည္ွိဳ	း	ထိုး႐ႈတခ္မ်ႈ	မာ်း

ခခံဲ့ၾကရသည။္	မမိကိိုဆိုလွ်ငလ္ညး္	ဘယသ္႕ူဂာ်နယမ္ာွ	လပုရ္ေကာငး္လားဟု

၀ိုငး္၀နး္အျပစတ္ငၾ္ကသည။္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အဖြ႕ဲသားမာ်း	ကိုဆိုလွ်င	္နငတ္ို႔တိုက္

ကေတာ	့ဘာဟ	ုေျပာဆိုမႈ	မာ်း	ခခ့ဲ့ၾကရသညပ္င။္

ကနဦး၌	မမိတိို႔မာွ	မခမံရပႏ္ုိငစ္ြာ	မဟတုေ္ၾကာငး္	ျငငး္ခဲ့ၾကသည။္



ထိုေနာကတ္ြင	္ေတာ	့မမိတိို႔မာွ	အေရထလူာကာ	တံု႕လညွ့္စကားမဆိုေတာ။့	မမိတိို႔

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္၏	ေဆာငပ္ဒု	္“	အမ်ိဳ	း	-	ဘာသာ	-	ဆငး္ရ	ဲ-	ခမ်း္သာ	မေရႊး	၊

အဖြ႕ဲအစညး္	-	ပါတ	ီ-	ေခါငး္ေဆာငမ္ေရြး	သတငး္	အမနွေ္ဖာျ္ပရနအ္သင့္”	ဟသူည့္အတုိငး္

ကင့်္ႀကႀံကိဳ	း	ကတုခ္ဲ့သည။္	မမိတိို႔သေံတာ	္ဆင့္ကို	အမ	နာပေျပာဆိုခဲ့သမူာ်း	က

အာဏာရငွႏ္ငွ့္	ၾသဇာရငွမ္ာ်း	လကေ္အာက	္၎တို႔စာမက်ႏ္ာွမာ်း	ကို	၀ပတ္ြားခယာေနခ်ိနတ္ြင္

သေံတာ	္ဆင့္၏	စာမက်ႏ္ာွမာ်း	သည	္ဘနုး္ေတာ	္ဘြ႕ဲေပလႊာမဟတု။္	စကၠဴ

ကန႔္လန႔္ကာမဟုုတေ္ၾကာငး္	သကေ္သျပခဲ့ၾကသည။္	ျပညသ္႕ူအက်ိဳ	း	ကို	စာမက်ႏ္ာွထကမ္ွ

ထမး္ရြကသ္ယပ္ိုးခဲ့သည။္	ႏုိငင္၏ံ	ဒမီိုကေရစအီကးူအေျပာငး္တြင္

တကအ္ားသေရြ႕တြနး္ခဲ့သည။္	မဟတုမ္မနွလ္ပုရ္ပမ္ာ်း	ကို	သလိွ်ငသ္ခိင်း္	တိုငး္ျပညက္ို

ချ်ပႏုိငခ္ဲ့သည။္	သို႔	ျဖင့္	မည	္သို႔	ပင	္စကား	လံုုးတို႔ႏငွ့္	ထိုးႏကွၾ္ကေစကာမ	ူသေံတာ္

ဆင့္သည	္တစႏ္စွ	္သားျပည့္ေျမာကေ္သာ	အခါ	လထူကု	လကခ္ေံသာ	၊	ႏစွ	္ၿခိဳ

ကလ္ိုလားေသာ	စာမက်ႏ္ာွမာ်း	ျဖင့္	စတတုမၳ႑ိုဳ	ငစ္ငျ္မင့္၌	ေနရာတစေ္နရာ	ရရွိခဲ့ၿပးီ

ျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာ	၊္	ထို	.	.	.	ထိုစကားမာ်း	ကေတာ	့မရပတ္န႔္ၾကေသး။	သေံတာ	္ဆင့္သည္

လညး္	မမိတိို႔ယံုၾကညရ္ာ	မဒီယီာလမး္ကို	မားမားမတမ္တ	္ေလွ်ာကလ္မွး္ၿမပဲင	္ျဖစသ္ည။္

သို႔	ျဖင့္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္သည	္တစႏ္စွ	္သား	ျပည့္ေျမာကေ္သာ	အခ်ိန၌္	ႏစွ္

ပတလ္ညအ္ခမး္အနားကို	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	ကနုသ္ညႀ္ကးီမာ်း	ဟိုတယ၌္	၂၀၁၃	ခႏုစွ	္၊	မတလ္	၉

ရကေ္န႔က	ျပ	ဳလပုႏ္ုိငခ္ဲ့ၿပးီ	ျဖစသ္ည။္	အခမး္အနားတြင	္အဂၢမဟာပ႑တိ၊

အဂၢမဟာသဒၶမၼေဇာတကိဓဇ	အလိုေတာ	္ျပည့္ေကာ်ငး္တုိကမ္ာ်း	၏	အဓပီတိ

ေဒါကတ္ာဘဒၵႏ	ၱအရယိ၀သံဆရာေတာ	္ဘရုားႀကးီ	၏	ၾသ၀ါဒကထာကို	ဖတၾ္ကားျခငး္၊

ျပညေ္ထာငစ္လုႊတေ္တာ	္နာယက၊	အမ်ိဳ	း	သားလႊတေ္တာ	္ဥကဌၠ	ဦးခငေ္အာငျ္မင့္၏

သ၀ဏလ္ႊာ၊	သာသနာေရး	ျပညေ္ထာငစ္၀ုနႀ္ကးီ	ဦးဆနး္ဆင့္၊	သမ၀ါယ	မ

ျပညေ္ထာငစ္၀ုနႀ္ကးီ	ဦးေကာ်ဆ္နး္တို႔၏	သဝဏလ္ႊာမာ်း	ကို	ဖတၾ္ကားျခငး္၊	ဆရာမ

ေရႊကေူမႏငွး္	က	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္ႏစွ	္ပတလ္ညဂ္ဏုျ္ပ	ဳၾသ၀ါဒ	ေျပာၾကားေပးျခငး္၊

NLD	ပါတသီဘာပတအီဖြ႕ဲ	၀င	္၀ါရင့္သတငး္စာဆရာႀကးီ	ဟသံာဝတ	ီဦးဝငး္တငမ္	ွNLD



ပါတ	ီဗဟိုညလီာခကံင်း္ပစဥ	္ကန်း္မာေရး	အရ	ေနအမိတ္ြင္

ျပနလ္ညအ္နားယလူိုကရ္ျခငး္ေၾကာင့္	မလူစစီဥထ္ားသည့္အတုိငး္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္ႏစွ္

ပတလ္ည	္အခမး္အနားသို႔	မတကေ္ရာကႏ္ုိငေ္တာေ့စကာမ	ူဂဏုျ္ပဳ

၀မး္ေျမာကသ္ဝဏလ္ႊာခ်ီးျမငွ့္ျခငး္တို႔	ျပ	ဳလပုေ္ပးခဲ့သည။္	ဟသံာ၀တီ

ဦး၀ငး္တငေ္ဖာငေ္ဒးရငွး္	အတြက	္ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္မ	ွအလွဴ	ေငြကို	ေဖာငေ္ဒးရငွး္အတြင္

းေရး	မႈ	းက	တကေ္ရာကလ္ကခ္	ံရယေူပးအပျ္ခငး္၊	နာေရး	ကညူမီႈ	အသငး္(ရနက္နု)္၊	ႏစွ္

အမာ်း	ဆံုး	ေထာငဒ္ဏခ္မ်တွခ္ရံသ	ူစာရငး္၀င	္ေထာငထ္တဲြင	္ကဆ်ံုးခဲ့ေသာ

ကိုသက၀္ငး္ေအာင	္အထမိး္အမတွစ္ာၾကည့္တုိကတ္ို႔သို႔	အလွဴ	ေငြေပးအပျ္ခငး္၊	တစႏ္စွ္

အတြင	္း	ေရာင	္းအားအေကာငး္ဆံုး	ျဖန႔္ခ်ိေရး	ကိုယစ္ားလယွႀ္ကးီမာ်း	ကို	ဂဏုျ္ပဳ

ဆေုပးအပျ္ခငး္၊	တစႏ္စွ	္အတြင	္း	အေကာငး္ဆံုး၀နထ္မး္	၆	ဦးကို	ဂဏုျ္ပ	ဳဆေုပးအပျ္ခငး္၊

တစႏ္စွ	္အတြင	္း	ပရတိသ္တ	္စတိ၀္ငစ္ားမႈ	အရွိဆံုးႏငွ့္	အေကာငး္ဆံုးသတငး္ေရႊဆ	ု၄	ဆကုို

ေပးအပျ္ခငး္၊	အယဒ္တီာခ်ဳ	ပက္	ေကး်ဇးူတငစ္ကားေျပာၾကားျခငး္	စသည့္	အစအီစဥမ္ာ်း	ျဖင့္

ေအာငျ္မငစ္ြာ	ကင်း္ပႏုိငခ့္ဲသည။္

အခမး္အနားအၿပးီ	ဧည့္သညပ္ရတိသ္တမ္ာ်း	ထြကခ္ြာသြားခ်ိနတ္ြင	္တစႏ္စွ	္တာ

အေမာ	မာ်း	ကို	ေျဖေဖာ်ကရ္ငး္	ရႊငၿ္ပံဳ	း	ေနေသာ	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အဖြ႕ဲသားမာ်း	၊

၀ိုငး္ေတာ	္သားမာ်း	ကို	ၾကည့္ေငးကာ	မမိေိတြ	းမေိနသညက္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အဖြ႔ဲသား

အားလံုးနားတြင	္ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္	ႏစွ	္ပတလ္ည	္ဂဏုျ္ပ	ဳဧကပိုဒရ္တပုါ	“	သေံတာ္

ဆင့္ထက	္လေူတာ	္အဆင့္ေရာကေ္စေသာ	၀္”္	ဆုိသည့္စာသားေလးကို	စတိ၀္ယတ္ြင္

အၿမၾဲကားေယာငေ္န၍	ေနာကႏ္စွ	္.	.	.	ေနာကႏ္စွ	္မာ်း	တြင	္လညး္	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆ္င့္

အပတစ္ဥသ္တငး္စာႀကးီ၏	ေရးွအစဥအ္လာေကာငး္ဂဏုတ္ို႔ကို	ထနိး္သနိး္လက်ေ္အာငျ္မငမ္ႈ

တစဆ္င့္ထက	္တစဆ္င့္ျမင့္မားလာရနက္ိုသာ	.	.	.	။

အတြ	ဲ(၂)	အမတွ(္၁)

၁၆-၂၂၊မတလ္၊၂၀၁၃	ခႏုစွ္



♥	♥	♥
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